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Querformat 3/2010: Weichspüler. Wellness in Kunst und Konsum

Wellness ist tief eingesickert in den Alltag der
Wohlstandsgesellschaften. Wem das nötige Kleingeld für ein Wellness-
Wochenende in einer Schweizer Luxustherme oder für eine Ayurveda-Kur auf Sri Lanka fehlt, um
den kümmern sich emotionalisierte
Produktwelten im Low-budget-Bereich: Harmonietoast und Entspannungstee bringen schon am
Morgen die notwendige „Balance“, Aloe Vera findet sich nicht nur in der Kosmetik, sondern auch
im Yoghurt, der „unsere Sinne verwöhnt“. Da „Emotional Design“ und Marketing mittlerweile mit-
Konzepten der Neurowissenschaft arbeiten, scheint es kein Entrinnenaus den Weichspülwelten zu
geben.

Grund genug also, die neuen Ströme des Wohlgefühls in der dritten
Ausgabe von Querformat zusammenzuführen: Wellnessräume, -praktiken und -produkte stehen in
den künstlerischen und wissenschaftlichen Beiträgen im Zentrum. Wissenschaftler/innen, Künst-
ler/innen und Gestalter/innen analysieren die Ästhetik der Wellness in Kunst, Musik, Design, Öko-
nomie und Tourismus, begeben sich auf die Suche nach historischen Vorläufern der Wellness und
fragen danach, welche Körper- und Geschlechtervorstellungen hinter dem „postsexuellen Symp-
tom Wellness“ stehen.

Als Edition liegt dieser Ausgabe von Querformat ein Plakat des
Künstlers Björn Bock bei.

Einblicke: www.querformat-magazin.de

Bestellung: www.transcript-verlag.de
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